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ESUNDE ERNÂAHRUNG 


E-Mail order (@orkos.com, FreeFax D 0800 999 888 2 Faxint. 0033 1 64 60 2101 FreeCall D 0800 999 888 1 (16-22 Uhr) Tel. int. 0033 1 64 60 2121 1 
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DEUTSCHLAND 
Bestellannahme Mittwoch, 05.11.bis Mittwoch, 12.11.03 
Auslieferung Dienstag, 11.11.bis Freitag, 14.11.03 


OSTERREICH 
Bestellannahme Mittwoch, 05.11.bis Montag, 10.11.03 


Auslieferung Mittwoch, 12.11.bis Freitag, 14.11.03 


Diese Woche im Angebot 


KOKOSNUSS LIGHT 8-75 


-35% 

D Genre 
ab 12 Kg 
-25% 

6 56e 


ab 8 kg 


-15% 
1 43ers 


ab 4 kg 





Eine junge Kokosnuss mit buttrisem, fein-schmelzen- 
dem Kokosfleisch. deren sûfer Saft wie ein 
Schokoshake verzaubert. 


AVOCADO FUÜERTE AUS PERU 9-95 


-30% 
696% 
ab 12kg 
-25% 

1 6er 


ab 8 kg 


-15% 
45€rke 


ab 4 kg 





Diese Avocado ist so buttrig und schmelzend, dass 
sie jeden auf Anhieb begeistert! 





Treuegeschenk 


Bei einem Bestellbetrag von mindestens 45 €, erhalten Sie in der 
darauffolsenden Woche* 100 g Mannaharz gratis (0.à.). 





*Angebot nur gültig für eine Lieferung vom 18.11. bis 21.11.03. 
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T Kürbis Spaghetti Fra P 230/kg : à 5 
Gemüse A Fu r 3% |Preissturze Gemuse 
Artischocke weif Fra P 440/kg Moirübehen Goldkugel Fra P 245% Artischocke weil 5554Q 440/g 
Aubergine Fra P 415/g Mairübchen violett Fra P 2459 Petersilie im Bund Jess. Ogs/st. 
Austernpilz Fra P 490/kg Mangold . Fra P 25049 Kresse im Bund 1259 2H. 15/5. 
Bengkoang Ind P 11,00/kg Pack Exotischegemüse Fra p 17001. Austempilz So 490% 
Bohne flach Fra P 465/kg Pastinake Fra P 525 Romanesco 239 315/St 
Bohne grün Fra P 940/g Petersilie glatt Fra P Ogsyst Spinat A6Q 390/k 
Bund Schnittlauch Fra P Oopst. Petersilie Kraus Fra s Oassi Cocobohne weiB Létig 545/kg 
Cocobohne weiss Fra P 545/%g à Radieschen Bundrosa Fra p 17 Bohne flach Sig 465% 
Foch] la P 34 à Radieschen Bundrot Fra Pp 1,5/5t. a da 350 
Gurke Noa Ep P 2659 À Rettich rot rund Fra P 260/kg cüBlartofel rosa Lan fo 
Karotte Fra P 215% 8 Rofich schwarz Fra P 295/kg ee ot Ju 
Karotte Bund Fra P losyst : Rettich weiss lang Fra P 295/kg lo eg 280 
Karotte gewaschen Fra S 270kg © Rote Beete rund Fra P 2709 Rettich weiB lang 295/kq 
Kartoffel Fra s 170% ë Salatgurke Fra P 5:10 Chicorée _. 
Kartoffel rot Fra P 175% È Schalottenzwiebel Fra P 465/kg nu 35/9 
Kartotfel small Fra P 3259 ë Sellerie Stange Fra P 330/kg 
Knoblauch Fra P 9og © Spinat Fra P 390/kg 
Knollensellerie Fra P 300 £ Süsskartoffel rosa Esp P 345/g 
Kresse 125g Fra P lésfst. < Thymian Bundfrisch Fra P 135451. 

Kürbis Butternut Fra P 285/kg < Topinambur Fra P 325/g 
Kürbis Hokkaido Frop 21549 % ZuCchini grün Fra P 405kg Ds 
Kürbis Hokkaido grün Fra P 24549 5 Zwiebel gelb Fra P 270% 
Kürbis Muskat Fra p 2304 © Zwiebelrosa Fra P 415/kg 
Kürbis Patisson gelb Fra P 245/g se Zwiebel rot Fra P 205/kg 
Kürbis Patisson weil P 245/g Zwiebel weiss Bund Fra P 205/5t. 









Exotische Gemüse: 
1. Bengkoang: saftis, knackig und sehr sûB 

2. Palmenherz: Frischkäse zum Anbeifen 

3. Tamarillo: die angenehm würzige Baumtomate 






DISCOVERY PACK diese Wochel (1.5 kg) 





Land  Einzelpreis  Verpackungs- Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit einheit 
Bataviasalat Fra P 1,25/5t.  1,19/St. ab 35t. < Blumenkohl grün Fra P 275/St 261/St. ab 4st 
Bataviasalat rot Fra P 1,25/St  1,19/St. ab 35t Blumenkohl weif Fra P 00/5. 2,85/St. ab 35t 
Chicorée Fra P 63049  5,98/kg ab 2kg = BlumenkohlRomanesco Fra P 3,15/St.  2,99/St. ab 45t. 
Eichblatisalat Fra P 1,25/t.  1,19/St ab 3t. A Brokoli Fra P 325/kg  3,09/kg ob 2kg 
Eichblattsalat rot Fra P 1,25/5t 1,19/St. ab 35t. . Chinakohl Fra P 395/%kg  3,75/kg ab 3kg 
Eisbergsalat Esp P 15/5. 1,76/St. ab 35t. Kohlrabi Esp P 10/5. 1,52/St. ab 55t. 
Endiviensalat Fra P 180/s. 1,71/St ab ét. Kohlrabi kg Fra P 285% 271/kg ob 3kg 
Feldsalat 200g Fra P 2460/St.  247/St. ob 5St. Rotkohl kg Fra P 405/g 3,85/kg ob 3kg 
Kopfsalat Fra P 1,925/5%t.  1,19/St. ab 35t. Weisskohl kg Fra P 285/kg 271/kg ab 3kg 
Kopfsalat rot Fra P 1,15/5t.  1,09/St. ab 35. 
à Paprika 

Tomaten 1 Land  Einzelpreis Pose 

NES PR T Paprika gelb Esp P 38049  3,61/kg ob 5kg 
Strauchtomate Fra P 555/kg 5,27/kg ab 6kg , Paprika grün Fra P 340/kg 3,23/kg ab 2g 


Tomate Rund Fra P 51049 4,84/kg ab 6kg à Paprika rot Esp P 545/%kg 5,18/kg ab 5kg 


Landesfrüchte 


Neu: Die Fibel der Lagerung und Reïfung von Früchten! 
Wufiten Sie schon, dass Kakis und Cherimoyas nur im Kalten reifen? 
Kennen Sie die beste Art und Weise, eine Kokosnuss Kopyor zu ôff- 
nen oder Safous reifen zu lassen? Heute gibt Orkos Ihnen ein 
Verzeichnis aller Orkos-Früchte heraus, das die idealen Lagerungs- und 
Reifungsbedingungen angibt sowie praktische Tipps für den Verzehr 
enthält. Sie erhalten das Dokument auf Anfrage bei Ihrem Telefonisten. 
Preis: 1 Euro. 
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Landesfrüchte 
Land 
Apfel Braeburn New P 
Apfel Canada Grey Fra P 
Apfel Chantecaire Fra P 
Apfel Florina Fra P 
Apfel Fuji Arg P 
Apfel Golden ta P 
Apfel Pinova ta P 
Apfel Reinette gelb Esp P 
Birne Conference Esp P 
Birne Gute Luise Fra P 
Birne Guyot Fra P 
Birne Kaiser ta P 
Cherimoya Esp P 
Clementine Beatrix Esp P 
Clementine Marisol Esp P 
Esskastanie Fra P 
Feijoa Fra P 
Granatapfel Esp P 
Grapefruit Ruby ta P 
Grapefruit weiss Per P 
Kaki Rojo Brillante Esp P 
Kaki Sharon Esp P 
Kaktusfeige ta P 
Kiwai grün 250g Fra P 
Kiwi ta P 
Limequat Esp P 
Limette Esp P 
Mandarine Okitsu Esp P 
Mandarine Satsuma Esp P 
Orange Per P 
Quitte Fra P 
Litrone Esp P 


Einzelpreis  Verpackungs- 


295/kg 
370/kg 
3,10/kg 
270/kg 
3,00/kg 
370/kg 
285/kg 
290/kg 
4 40/kg 
3,00/kg 
245/kg 
285/kg 
435/kg 
290/kg 
410/kg 
8,10/kg 
410/kg 
3,60/kg 
345/kg 
8,00/kg 
425/kg 
4 40/kg 
370/kg 


3,10/St. 


6,00/kg 
670/kg 
415/kg 
265/kg 
2 40/kg 
295/kg 
3,60/kg 
265/kg 


Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 


ernteabhängig. 


einheit 
2 80/kg ab 5kg 
3,52/kg ab 5kg 
2,94/kg ab 5kg 
2,56/kg ab 5kg 
2 85/kg ab 5kg 
3,52/kg ab 5kg 
271/kg ab 5kg 
276/kg ab 5kg 
4 18/kg ab 5kg 
2,85/kg ab 5kg 
2,33/kg ab 5kg 
271/kg ab 5kg 
4,13/kg ab 4kg 
276/kg ab 6kg 
3,90/kg ab 6kg 
7,70/kg ab 5kg 
3,90/kg ab 5kg 
3,42/kg ab 4kg 
3,28/kg ab 5kg 
Z,60/kg ab 3kg 
4,04/kg ab 4kg 
4 18/kg ab 4kg 
3,52/kg ab 3kg 
2,94/St. ab 45. 
5,70/kg ab 5kg 
6,36/kg ab 1kg 
3,94/kg ab 5kg 
2 52/kg ab 5kg 
2,28/kg ab 5kg 
2,80/kgb 10kg 
3,42/kg ab 5kg 
2 52/kg ab 5kg 


Trauben 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

# einheit 
_ Traube Schw Napoleon Esp P 355/g 3,37/kg ab 5kg 
_ Traube schw Red Glob Ita P 390/kg 3,70/kg ab 5kg 
_ Traube schwarz Ribol Fra P 500/%g 4,75/kg ob 5kg 

Traube weiss Exalta Fra P 780/kg 7,41/kg ab 5kg 
" Traube weiss Italia Esp P 500/kg 4,75/kg ab 5kg 
A 
A 
2} e ee ee 
L Preisstürze Frûchte 
—_ Limette 4154 
2! 


370/kg 
670/kg 
240/kg 
245/kg 
270/q 
285/kg 
7 80/kg 


Kaktusfeige 
Limequat 


Mandarine Satsuma 
Birne Guyot 

Apfel Horina 

Apfel Pinova 

Traube weiB Exalta 








Kaktusfeigen 
Erleben Sie die einzigartige 








Exotische Früchte 








Kokosnüsse 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Kokosnuss gekeimt Ind P1050/kg  9,98/kg ab 3kg 
Kokosnuss jung MexP 790/kg 7,50/kg ab 3kg 
Kokosnuss Kopyor Ind P1295/kg 12,30/kg ab 3kg 
Kokosnuss reif Camp 490/kg 4,66/kg ab 4kg 
Pagode light Tha P 875/%kg 8,31/kg ab 4kg 
Sapoten 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Lucuma Per P 11,20/kg 10,64/kg ab 3kg 
Sapote Chico MexP 995/%kg 9,45/kg ab 3kg 
Konfiturenkunst.… Papayas 
im Teigmantel. Probieren Sie die weife Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
Umhüllung der Grenadille mit ihrem a ane 
schmelzend-knusprigen Fruchtfleisch! qpoydoos amP /20/kg  6,84/kg ab 4kg 
ionsfrüch | 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- nl Ent Gus 
einheit on inzelpreis . 
Grenadille Ind P1170kg 11,12/49 ob 3kg Avocado Bacon Esp P 580/kg 5,51/kg ab 4kg 
noie Per P 11859 11,26/ç ob 8kg Avocado Booth Camp 595% 5,65/kg ab 4kg 
Passionsfrucht Camp 680kg  646/kg ab 3kg Avocado Criollo MexP 975/kg  9.26/kg ab 3kg 


Avocado Fuerte Peru Per P 995/kg 9,45/kg ab 4kg 
Avocado Hass MEX MexP 970/kg 9,22/kg ab 3kg 


Ananas Avocado Lula CamP 630/kg 5,98/kg ab 4kg 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit Avocado Nabal Per P 910/kg 8,64/kg ab 4kg 
Ananas wild Camp 695/kg 6,60/kg ab 6kg Avocado Pinkerton Esp P Preis auf Anfragel 


99 5/kq 


nmacks qualität zu 
rkos-Produkte jede 

testet. Folgend 

noteten Produkte 








der letzten Woche: 


Cempedak 
Wie feines Nougat mit 
1265/kg einem Schuss Rum.… 





F = 
| : 655/kg 
Mango Arumanis E | 
Auferordentlich: von unseren + 
Testern garantierter Genuss! Geschâlte Jackfrucht 


Mango Sensation Ein Hauch von Vanillearoma, fan- 


isch! 
Die kleine Mango aus Spanien: tastischl 
super-fruchtiges Aroma! 


Planta 





Poyo 


Banane Planta 
Banane Raja 
Banane Rosa 


Canaria 


2399 


Gros 
Michel 


Raja 





Lust auf Exotik.. 
Haben Sie schon einmal vollkommen natürlich angebaute 


Bananenspezialitäten 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Camp 535/kg  5,08/kg ab 3kg 
Ind P1020/kg 9,69/kg ab 3kg 
Camp 495/kg 4,70/kg ab 3kg 


Bananenklassiker 


Banane Canaria 
Banane Gros Michel 
Banane Poyo 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Esp P 335/%kg 3,18/kg ab 5kg 
Camp 495/kg 4,70/kg ab 3kg 
Ant P 285/kg 2,71/kg ab 5kg 


Babybananen 


Banane Apfel 
Banane Gaudi-Apfel 
Banane Zucker-Apfel 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Camp 495/kg 4,70/kg ab 3kg 
Camp 495/kg 4,70/kg ab 3kg 
Cams 495/kg 4,70/kg ab 3kg 


Asiatische Früchtchen 


Duku Langsat 
Longan 
Mangostane 
Rambutan 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Tha P 995%g 9,45/kg ab 2kg 
Tha P 1035/%k9 9,83/kg ab 2kg 
Ind P 960/kg 9,12/kg ab 3kg 
Ind P 955/kg 9.07/kg ab 2kg 


Exotische Früchte 


fel Zucker- 
Apfel 


) 


Bananen probiert?...verführerisch exotisch mit an Feigen 
und Vanille erinnernden Geschmacksaromen.…. 
Sie diese Woche unsere Gesamtauswahl im Bananen- 
Pack (etwa 4kg) 


Probieren 


Gesundheits-Info: Die Banane ist ein gesundes und 
leicht verdauliches Lebensmittel, das dank ihrem 
Reichtum an Vitamin € und B die Immunabwehr 
unterstützt. Auferdem enthält sie Mineralstoffe und 
Spurenelemente (wie Zink, Kupfer, Mangan, Selen, etc.) 


Sonstige Exoten 


Ban.Feige-Apfel reif 
Cherimoya Peru 
Drachenfrucht 
Jackfrucht 

Jackfrucht geschält 
Kaktusfeige cristal 
Kaktusfeige cristal 
Kaktusfeige rot 
Kokosnuss Kopyor 
Mameyapfel Peru 
Palmenherz 
Palmennektar 350ml 
Palmennektar 500m| 
Safu 

Tamarillo 
Wassermelone 
ZLuckerrohr geschält 


Mangos 


Mango Arumanis 
Mango Golek 

Mango Keat 

Mango Kweni 

Mango Lalijiwo 
Mango Manalagi 
Mango Nam Dok Mai 
Mango Osteen 
Mango Sensation 
Mango Tommy Atkins 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Camp 495/kg 4,70/kg ab 3kg 
Per P 995/%kg 9,45/kg ab 3kg 
MexPp 9o5/kg 9,45/kg ab 2kg 
Tha P 810/kg 7,70/kgnb 20kg 
Ind P 200 1,900 ab 3kg 
Mex P 1070/kg 10,16/kg ab 3kg 
Per P 1200/kg 11,40/kg ab 3kg 
Per P 1065/kg 10,12/kg ab 2kg 
Ind P1295/kg 12,30/kg ab 3kg 
Per P 11,65/kg 11,07/kg ab 3kg 
Tha P 1205/kg 11,45/kg ab 2kg 
Ind P 6,60/St.  6,27/St. ab 35t. 
Tha P 640/5t. 6,08/St. ab 35t. 
Camp 1030/kg 9,78/kg ab 2kg 
Ind P1195/%kg 11,35/kg ab 2kg 
Tha P 760/kg 7,22/knb 10kg 
Camp 625/kg 5,94/kg ab 2kg 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Ind P 1265/kg 12,02/kg ab 3kg 
Ind P1275/%kg 12,11/kg ab 3kg 
Esp P 670/kg 6,36/kg ab 4kg 
Ind P 1250/kg 11,88/kg ab 3kg 
Ind P1255/kg 11,92/kg ab 3kg 
Ind P1275/%kg 12,11/kg ab 3kg 
Tha P 955/kg 9,07/kg ab 3kg 
Esp P 660/kg 6,27/kg ab 4kg 
Esp P 655/kg 6,22/kg ab 4kg 
Esp P 695/kg 6,60/kg ab 4kg 


Nüsse, Accessoires 


AKTION 


diese Woche 


-10% 






Oliven Nyons 
Zart und angenehm 
salzig sind sie ein 
kôstlicher Aperitif! 





Oliven 


Olive Griech. 330g 
Olive Jumbo 400g 
Olive Nyons 430g 
Olive Spanien 390g 


Nusse 


Testset Nüsse 
Erdnuss frisch 
Haselnuss Jura 


Macadamia angeknackt 


Macadamianuss 
Mandel 

Mandel süf 
Pekan 

Poster Nüsse 
Walnuss 
Walnuss neu 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Gre P 95/1. 9,45/t. ab 6st. 
Per P 1490/st. 14,16/5t. ab 6St. 
Fra P 1995/5t. 16,95/St. ab 6st. 
Esp P 1290/St. 12,26/St. ab 6St. 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Fra P 17,90/st. 

Camp 815/kg 7,74/kg ab 3kg 
Fra P 965/kg 9,17/kg ab 5kg 
Mex P 1395/kg 13,25/kg ab 5kg 
Mex P 1225/kg 11,64/kg ab 5kg 
Ita P 630/kg 5,98/kg ab 5kg 
Ita P 665/kg 6,32/kg ab 5kg 
Per P 995/%kg 9,45/kg ab 5kg 
Fra S 920pst. 

Fra P 695/kg  6,60/kg ab 5kg 
Fra P 755/%kg Z,17/kg ab 5kg 


Nüsse geschält 


Cashewkerne 500g 
Erdnuss gesch PERU 
Erdnuss gesch. 500g 
Erdnuss geschält 
Haselnuss gesch 500g 
Paranuss gesch 500g 
Pinienkerne 250g 
Pistazie gesch 500g 


Reis 


Langkornreis 500g 
Rundkornreis 500g 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Ind P 9655 9,17/St. ab 45t. 
Per P 995/%kg 9,45/kg ab 2kg 
Gui P 490/St  4,66/St. ab 4St. 
Camp 910/kg 8,64/kg ab 2kg 
Tur P 595. 5,65/St. ab 45. 
Per P 745/5t  7,08/St. ab 4St. 
Tur P 915/5t.  8,69/St. ab 45. 
Ita Pp 17955. 17,05/St. ab 6st. 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Fra P 355/5t.  3,37/St. ab 45t. 
Fra P 355/5t.  3,37/St. ab 45t. 


© 

Sonstiges 

Land 
Austernmesser Fra 
Easy Cracker Aus 
Fleischerhaken Fra 
Ghassoul Fra 
Hebelnussknacker Usa 
Trockengerût Fra 
Trockenroste 2 St. Fra 
Fleisch 

Land 
Ente Fra 
Lamm ab Fra 
Pferd ab Fra 
Wildschwein ab Fra 


Einzelpreis 


P  330/St. 
P 299sjst. 
P 160/St. 
P 675/kg 
P 35,00/St. 
p 9900pst. 
P 14105t. 


Einzelpr 


P 2900/kc 
P 2400/kç 
P 21,00/kç 
P 1490/kc 


Detaillierte Preisliste auf Anfrage. 


Frische Algen 


Land 
Alge Carnosa Fra 
Alge Dulce Fra 
Alge Kombu Fra 
Alge Kombu Royal Fra 
Alge Meeressalat Fra 
Alge Nori Fra 
Alge Spaghetti Fra 


Einzelprei 


P 2390/kg 
P 1340/kg 
P 1320/kg 
P 1675/kg 
P 1350/kg 
P 11,90/kg 
P 1525/kg 


Der Versand erfolgt in Frischeboxen - 
Preis: 1,45 Euro/St. (1,97 CHF/St.) 


Trockenalgen 

Land  Einzelpr 
Testset Algen Fra P 960 
Dulce Fra P 570 
Kombu Fra P 540 
Kombu royal Fra P 86575 
Meeressalat Fra P 7,40/s 
Meeresspaghetti Fra P 530/s 
Nori Fra P 8455: 
Wakame Fra P 995,5: 
Meeresfrüchte 


Muscheln (Austemn, Jakobsmuscheln..) 
Krustentiere  (Krabben, Hummer...) 
Fische (Thunfisch, Schwertfisch…) 
Detaillierte Preisliste auf Anfrage. 


Trockenfrüchte, Honig 


Trockenfrüchte Datteln 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit einheit 

Testset getr.Frücht Fra P 16,20/5t. Testset Dattel&Feig Fra P 15,90/5t. 
Ananas geir. 250g Camp 595/5t  5,65/St. ab 6St. Allig Tun P 930/kg  8,84/kg ab 5kg 
Apfel getr. 250g Tur P 295/5t.  2,80/St. ab 45t. Bahree Usa P 1490/kg 14,16/kg ab 5kg 
Aprikose getr. 250g Tur P 360/St.  3,42/St. ab 4St. Bahree neu Usa P 1670/kg 15,86/kg ab 5kg 
Banane Gr Michel 250 Camp 330/5t.  3,14/t. ab 45t. Borrego Usa P 11,90/kg 11,30/kg ab 5kg 
Banane Planta 250g Camp 365/5t  3,47/St. ab 4St. Borrego kristall Usa P 11,17/%g 10,61/kg ab 5kg 
Birne 250g Tur P 300/St.  2,85/St. ab 45t. Deglet Tun P Z/90/kg 7,50/kg ab 5kg 
Feige Black Mission Usa P 1280/kg 12,16/kg ab 5kg Deglet Dry Tun P 750/kg 7,12/kg ab 5kg 
Feige weiss TURQ. Tur P 1190/kg 11,30/kg ab 5kg Deglet Noor 2001 USA Usa P 890/kg 8,46/kg ab 5kg 
Karaniji 500g Bor P 70/5. 6,65/5t. ab 45. Deglet soft Tun P 840/kg 7,98/kg ab 5kg 
Mannaharz braun 100g Ita P 290/5 276/St. ab 55t. Halawi Usa P 990/kg 9,40/kg ab 5kg 
Mannaharz weiss 100g Ita P 370/5 3,52/St. ab 55t. Halawi kristal. Usa P 890/kg 8,46/kg ab 5kg 
Papaya 250g Fra P 495/5t  470/St. ab 45t. Khadrawi Usa P 1330/kg 12,64/kg ab 5kg 
Pflaume getr 250g Tur P 350/St.  3,32/St. ab 4St. Khadrawi kristal. Usa P 1270/kg 12,06/kg ab 5kg 
Rosine dunkel 250g  Tur P 170/St. 1,62/St. ab 45t. Medijool Usa P 1590/kg 15,10/kg ab 5kg 
Rosine hell 250g Tur P 1,90/St  1,80/St. ab 45. Medjool Jumbo Usa P 1730/kg 16,44/kg ab 5kg 
Mediool kristal. Usa P 1370/kg 13,02/kg ab 5kg 
.. . Mediool soft Usa P 18,50/kg 17,58/kg ab 5kg 
Das vollstandige Testset! Rispendattel Tun P 900/kg 8,55/kg ab 5kg 
Zahidi Usa P 970/kg 9,22/kg ab 5kg 
Zahidi kristall Usa P 890/kg 8,46/kg ab 5kg 
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Honig im Glas 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 











HE | ” * de Honig Probiermenge Fra P Ogo/st. 
Pan, Re is al Testset Honig Fra P Preis auf Anfrage! 
md, CNET RE 
a or LES NUE. | Akazie Fra P 7,45/St.  7,08/St. ab 65t. 
1" L "1 Alpenrose Fra P 770/S.  7,39/5t. ab 6st. 
Dieses ITestset umfasst die Gesamtheit Blüten der Ardèche Fra P 20/5 7,79/St. ab st. 
unserer flüssigen Honige, Wabenhonige Brombeere Fra P 730/St.  6,94/5t. ab 65t. 
und Pollen. Probieren Sie alle Sorten 4 [ : ie si ner 
, eide ra 90/St.  9,40/St. ab 6St. 
und bewahren Sie das Set zu Hause NEO 
€ | die für Si d Hochland Fra P 780/St  7,41/St. ab 35t. 
aur, UM AMEL IE pee Pas- Kastanie Fra P 730/St.  6,94/St. ab 65t. 
sendste Sorte zu finden! Lavendel Fra P 70/5. 7,32/St ob ét. 
Linde Fra P 780/St. 7,41/St. ab 6St. 
e . 
Wabenhonig Melone Garrigue Fra P 745/5t. 7,08/St. ab ét. 
Land Einzelpreis  Verpackungs- Rosmarin Fra P Z70/St 7,32/St. ab 65. 
Ed . sinheit Tanne Fra P 1005/5t.  955/St. ab ét. 
S qi ahennont Fin P Us: Waldkirsch/Lôwenzahn Fra P 610/5t 5,80/St. ab 6st. 
Alpenrose Wabe Fra P 22700 2,160 ob 2kg 
Brombeere Wabe Fra P 209% 1,990 ab 2kg 
Efeu Brombeere Wabe Fra P 214 2,031 ob 2kg Poll en 
Garrigue Wabe Fra P T8 1,881 ab 2kg Land Enzalpreis Verpocungs 
Heide Wabe Fra P 259% 2,46 ab 2kg einheit 
Kastanie Wabe Fra P 195 185 ob 2kg Probiermenge Pollen Fra P 1,20/5t. 
Linde Wabe Fra P 2lée 205 ob 2kg Pollen Ardèche 230g Fra P 1200/5t. 11,40/St. ab 6st. 
Linde-Kast-Bromb. Wa Fra P 200, 1,90, ob 2g Pollen Provence 230g Fra P 1200/st. 11,40/St. ab 6St. 














Wildfrüchte 


Wildfrüchte 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
Cempedak Urwald Tha P 995%g 9,45/kgb 10kg 
Drups der Ülpalme Camp 7,20/kg  6,84/kg ab 1kg 
Jackfrucht Tha P 810/kg 7,70/kgnb 20kg 
Jackfrucht geschält Ind P 200% 1,900 ob 3kg 
Durianfruchtfleisch 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Durian Gradoom ThaS 2270 2,l6ros ab 2kg 
Durian Gradoom Tha P 227% 2,l6r ab 2kg 
Durian Kop Tha P 22735 2,16 ab 2kg 
Durian Morn Thong Tha P 29% 2,84 ab 2kg 
Durian Nam Kiao Tha P 227% 2,l6r ab 2kg 


Mind. 1 Schäl./ca 500g. Sie kKônnen 
die Orkos-Kühlbox nutzen: 1,45 
Euro/St. (1,97 CHF/St.) 


Wohltaten der Tamarinde 
Die Pharmaindustrie verwendet die 
Wirkstoffe von Tamarinde oft für 
Abführmittel. Im Naturzustand ist 
ihre Wirkung viel leichter und auch 
gut vorbeugend geeisnet; auferdem 
wird man durch eine Wwahre Leckerei 


Kakaoschote Camp 515/kg  4,89/kg ab 2kg 
Mango Kweni Ind P 1250/kg 11,88/kg ab 3kg 
Milchapfel Ind P 11,50/kg 10,92/kg ab 2kg 
Safu Camp 1030/kg  9,78/kg ab 2kg 
Salak Ind P 1260/kg 11,97/kg ab 2kg 
Durianfrüchte 

Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 

Durian Kop Frucht Tha P 11,65/kg 11,07/kgnb 10kg 
Durian Morn Thong  Tha P 12559 11,92/kgb 10kg 





Diese Woche schon 








belohnt! ab 250 8° J 
e . u — | 
Anfertigungen Infos über Früchte Heilpflanzen 
Land  Einzelprei Land  Einzelpreis Land  Einzelpreis 
Testset Algen Fra P 9605. Buch exot. Früchte AI s 2490.  Johannisbrot Esp P 560/kg 
Testset Dattel&Feig Fra P 15,90/5t. Kleiner Exotenführer AI s 4oos.  Kassia Fist. Stange Ind P 895/kg 
Testset getr.Frücht Fra P 1620/5t. Poster Exoten Fra s 9zos.  Kassia Fistula gesch Ind P 2325/kg 
Testset Honig Fra P Preisaut  Warenkunde Obst AÏL s 3690.  Tamarinde süss Tha P 940 
Testset Nüsse Fra P 17,90/st. Tamarinde süss-sauer  Mex P 930/kg 
Dattelschmuckschale Fra P 95ost. 
Früchtesortiment 3kg Fra P 2700st. 
Früchtesortiment 5kg Fra P 3800/st. 
Pack Banane Fra P Preis aut 
Pack Exotischegemüse Fra P 1700/5t. 
BESTELLUNGEN LIEFERUNG BANK ORKOS@KATALOG 
order@orkos.com Deutschland: DE Commerzb. Frankfurt/M. | Für den wôchentlichen Erhalt 


Deutschland: (gratis) 

Tel. 0800 999 888 1 Fax 2 
international: 

Tel. 0033 1646021 21 Fax OI 
Service: service@orkos.com 


Expresspauschale 12,90 € 


Osterreich: 





Standardpauschale 4,97 € | BLZ: 500 400 00 Kn.: 5 80 70 60 


AUT Bank Austria Creditanst. 
Transportpauschale 7,90 € | BLZ: 12 000 Kn.: 0327-04397/00 


des Orkoskataloges per E-Mail: 
Vorname, Name, Land an 


info@orkos.com senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien, kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten Produkten 
des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewähit. Alle Preise in Euro, inkl. Mwst., zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per Fax oder Email oder 
Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Disponibilität von Erntebedingungen abhängig. 


Unternehmenssitz der Orkos SARL: 9 Rue du Château F-77650 Soisy-Bouy. 


